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Zwanzig Jahre im Dienst der Patientinnen und Patienten

Die Gesellschaften RKH Klinikenservice & Gastronomie feiern

ihr 20-jahriges Bestehen

Jeden Tag sorgen sie dafiir, dass Uber
1.000 stationdre Betten betreut werden,
die Patientinnen und Patienten mit drei
Mahlzeiten, frischer Bettwasche und sau-
beren Raumen versorgt sind - und das
schon seit 20 Jahren: Die Mitarbeiten-
den der RKH Klinikenservice & Gastrono-
mie in Ludwigsburg und Karlsruhe. Auch
wenn die Gesellschaft in Karlsruhe streng
genommen erst nachstes Jahr zwei Jahr-
zehnte feiern kann, hatten beide Gesell-
schaften bereits jetzt zu einer gemein-
samen Jubildaumsfeier eingeladen, um
das besondere Ereignis miteinander zu
begehen und die erfolgreiche Zusam-
menarbeit liber zwei Jahrzehnte hinweg
zu wiirdigen.

Jahrlich rund 95.000 stationare Patienten
werden an den acht Standorten der RKH
Kliniken durch ein umfassendes Ser-
viceangebot versorgt - von Speisenver-
sorgung lber Wasche und Reinigung bis
zur Bettaufbereitung. Jede Mitarbeiterin
und jeder Mitarbeiter des Bereichs ,Kli-
nikservice & Gastronomie“ sorgt dafiir,
dass die Patienten sich wohlfiihlen und
tragt so wesentlich zur Genesung bei.
Dabei stehen Qualitat, Wirtschaftlichkeit,
Verldsslichkeit sowie eine motivierte Be-
legschaft ebenso im Fokus wie die Gewin-
nung neuer engagierter Mitarbeiter.

Zusammen gefeiert haben Fihrungs-
krafte, Betriebsratsvorsitzende und
deren Stellvertretungen sowie Mitar-
beitende der Personalabteilung beider
Gesellschaften. Im Mittelpunkt der Veran-
staltung standen der Riickblick auf zwei
Jahrzehnte engagierter Arbeit und die
Vorausschau auf zukiinftige Chancen und
Entwicklungen. AnschlieBend bot sich
beim lockeren Austausch mit Getranken
und Happchen Gelegenheit zur Vernet-
zung Uber Hauser- und Gesellschafts-
grenzen hinweg.

Ein zentrales Thema der Feier war die
Anerkennung der geleisteten Arbeit in-
mitten des Konsolidierungsprogammes,
das Manahmen zur wirtschaftlichen Sta-
bilisierung unter Berlicksichtigung der
anstehenden Krankenhausreform ent-
hélt. Dass die Servicegesellschaften auch
nach 20 Jahren fest zur RKH-Klinikwelt
gehoren, ist keine Selbstverstandlichkeit.
4Wir stehen vor anspruchsvollen Aufga-
ben, die wir nur gemeinsam gestalten
konnen“, so das Fazit des Geschéftsfiih-
rers der Klinikenservice & Gastronomie
Gesellschaften, Axel Hechenberger.

,Die Arbeit unserer Mitarbeitenden fallt
meist dann auf, wenn etwas nicht funkti-
oniert“, so Hechenberger weiter. ,,Dabei
leisten sie tagtdglich Hervorragendes.

Die Mitarbeitenden der RKH Klinikenservice & Gastronomie bieten den Patienten ein
umfassendes Serviceangebot.

Jeder Einzelne tragt entscheidend zum
Erfolg unserer Kliniken bei. Wir miissen
den Kunden immer im Blick haben und
gleichzeitig verlésslich und effizient ar-
beiten. Das gelingt unserem Team auf
beeindruckende Weise.“

Auch Kai Schreiner, Abteilungsleiter der
Gastronomie betonte: ,,Wir brauchen un-
sere Mitarbeitenden - jeder Einzelne von
ihnen ist wichtig.“

Enrico Madi, Abteilungsleiter des Kli-
nikenservicebereichs in Ludwigsburg,

Die Soazial- und
Diakoniestationen

im Landkreis Ludwigsburg

Hil(e, die sich sehen Lasst!

Foto: RKH Gesundheit - Fotograf: Martin Stollberg

Bietigheim, Vaihingen a.d. Enz sowie
Marbach a. Neckar, sprach die Jubilie-
renden direkt an: ,Heute ist ein ganz
besonderer Tag - fiir unser Unternehmen
und vor allem fiir einige von Ihnen ganz
personlich. Wir feiern heute 20 Jahre Un-
ternehmenszugehorigkeit - zwei Jahr-
zehnte voller Engagement, Fachwissen
und Herzblut, die unsere Kultur des Zu-
sammenhalts und der Verldsslichkeit
gepragt haben. lhre Arbeit ist ein Fun-
dament unseres Erfolgs. Dafiir sagen wir
von Herzen Danke. Mit lhnen an Bord se-
hen wir voller Zuversicht in die Zukunft.*

VERSORGUNG
ZUHAUSE

22 Mal im
Landkreis
Ludwigsburg

RKH.

» Beratung

> Alten- und Krankenpflege

» Hauswirtschaftliche Dienste

b Essen auf Radern

» Familienpflege

> Betreuung

b Spezialisierte ambulante
Palliativversorgung

Unsere Sozialstationen
in Ihrer Nahe:
www.sozial-diakoniestation-lk-Ib.de

lets-twist.de - Bildrechte © Ingo Bartussek, stock.adobe.com
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Weichen fiir zukunftsfahige Fihrungsstruktur

und strategische Neuausrichtung

Klare Verantwortlichkeiten und eine engere Zusammenarbeit innerhalb
des Unternehmensverbunds

Bereits im Dezember 2024 hatte der Auf-
sichtsrat der RKH Regionale Kliniken Hol-
ding und Services GmbH eine umfassen-
de Neuausrichtung der Flihrungsstruktur
beschlossen, die klare Verantwortlich-
keiten und eine engere Zusammenarbeit
innerhalb des Unternehmensverbunds
sicherstellt. Mit den erfolgreichen Beset-
zungsverfahren der Klinikgeschaftsfih-
rer im ersten Quartal 2025 und der damit
verbundenen Einfiihrung einer Gesamt-
geschaftsordnung wurden wesentliche
Schritte eingeleitet, um die RKH Gesund-
heit nachhaltig und zukunftsfahig aufzu-
stellen. Der Aufsichtsrat hat am 3. Julidie
Gesamtgeschiftsordnung und die Uber-
arbeitung aller Gesellschaftsvertrage
verabschiedet. In diesem Zuge wurde
eine Managementkonferenz etabliert, in
der alle Geschaftsfiihrer des Verbundes
eingebunden und dadurch alle Unter-
nehmensbereiche reprasentiert sind.

Landrat Dietmar Allgaier, Vorsitzender
des Aufsichtsrats, betonte die Bedeu-
tung der neuen Struktur: ,,Die Blindelung
von Entscheidungskompetenzen und Er-
gebnisverantwortung in den Handen der
Klinikgeschaftsfiihrer ist ein entschei-
dender Schritt fiir die zukunftssichere
Entwicklung unseres Klinikverbunds.
Damit starken wir das Prinzip der De-
zentralitdt und schaffen gleichzeitig die
notwendige Transparenz und Koordina-
tion fiir eine strategische Steuerung des
Gesamtunternehmens.“

Die neu eingefiihrte Managementkon-
ferenz wird eine zentrale Plattform fir

» Impressum

Verlag/Herausgeber:

Die neue Struktur bietet die Chance einer klaren Trennung von strategischen und ope-
rativen Verantwortlichkeiten.

Abstimmung und Zusammenarbeit
schaffen. In diesem Rahmen beraten
Gruppen- und Klinikgeschaftsfihrungen
gemeinsam Uber strategische Themen,
um die Weiterentwicklung des Unter-
nehmensverbunds voranzutreiben. ,Mit
der Managementkonferenz institutio-
nalisiert die RKH Gesundheit erstmals
eine verbindliche Struktur fiir den ge-
genseitigen Austausch und die gemein-
same Entscheidungsfindung. Dies ist ein
bedeutender Schritt hin zu einer inte-
grierten und effektiven Unternehmens-
flhrung®, erklarte Axel Hechenberger,
kaufmannischer Geschéftsfiihrer des Kli-
nikverbunds.

Foto: RKH Gesundheit - Fotograf: AdobeStock

Ein weiteres Element der Neuausrich-
tung ist die klare Definition von Zu-
standigkeiten und Berichtspflichten.
Die neue Gesamtgeschaftsordnung legt
fest, dass die Gruppengeschaftsfiihrung
die strategische Gesamtverantwortung
Ubernimmt, wahrend die Klinikge-
schaftsflihrungen eigenverantwortlich
fiir das operative Geschéft ihrer jewei-
ligen Standorte zustandig sind. Dr. Marc
Nickel, medizinischer Geschaftsfiihrer
der RKH Gesundheit, betonte die Chan-
cen, die diese neue Struktur bietet: ,Die
klare Trennung von strategischen und
operativen Verantwortlichkeiten ermog-
licht uns eine gezielte Konzentration auf
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unsere jeweiligen Aufgaben. Wir schaf-
fen damit die Grundlage flir eine noch
effektivere und patientenorientiertere
Versorgung.“

Die neue Flhrungsstruktur und die Ge-
samtgeschaftsordnung sollen durch eine
Uiberarbeitete Unternehmensplanung er-
ganzt werden. Diese wird ab 2026 eine
tragfahige Drei- bis Vierjahresplanung
ermoglichen und die Konsolidierungs-
malRnahmen sowie die strategische Neu-
ausrichtung in den kommenden Jahren
unterstutzen.

Die RKH Gesundheit zeigt sich optimi-
stisch, mit diesen MalRnahmen die Wei-
chen fiir eine langfristige Stabilitéat und
qualitative Weiterentwicklung des Un-
ternehmensverbunds gestellt zu haben.
,unsere Kliniken stehen vor erheblichen
wirtschaftlichen und strukturellen He-
rausforderungen. Aber wir sind Ulber-
zeugt, dass wir durch die Kombination
aus klaren Verantwortlichkeiten, einer
modernen Flhrungsstruktur und einer
abgestimmten Unternehmensstrategie
die Grundlage fiir eine erfolgreiche Zu-
kunft schaffen kdnnen“, fasste Landrat
Allgaier zusammen.

Mit diesem richtungsweisenden Be-
schluss hat die RKH Gesundheit einen
entscheidenden Schritt in Richtung ei-
ner zukunftsfahigen und nachhaltigen
Unternehmensfiihrung gemacht, die so-
wohl wirtschaftliche Stabilitat als auch
eine hochwertige Patientenversorgung
sichern soll.

RKH Regionale Kliniken Holding und Service GmbH (RKH Gesundheit), privat, Martin Stollberg, Benjamin Stollenberg, Holm Wolschendorf/LKZ,
Deutsche Gesellschaft fiir Neuroradiologie, Andreas Becker, Stiftung Perspektiven, RKH Orthopéadische Klinik Markgréningen, University of North Florida.
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I RKH Pflegekongress zeigt Innovationskraft und

fachliche Exzellenz
Uber 200 Fachbesucher - Pflegeinnovationspreis 2025 verliehen

Pflegefachpersonen aller Kliniken der
RKH Gesundheit sowie aus Krankenhdu-
sern und Pflegeeinrichtungen aus der
Region trafen sich zum jahrlichen RKH
Pflegekongress in Markgréningen. Die Ver-
anstaltung, organisiert von der RKH Aka-
demie, hat sich in den letzten acht Jahren
zu einer wichtigen Plattform fiir fachlichen
Austausch, praxisnahe Weiterbildung und
pflegerische Innovation entwickelt. Sie un-
terstiitzt beruflich Pflegende dabei, im sich
standig wandelnden Gesundheitswesen
stets auf dem neuesten Stand zu bleiben.
In diesem Jahr nahmen {iber 200 Fach-
krafte teil - ein starkes Zeichen fiir die Be-
deutung und Attraktivitat des Kongresses.

Der Pflegekongress stand ganz im Zeichen
der Zukunft der Pflege. In Vortragen und
Workshops wurden zukunftsweisende Ar-
beitsbedingungen in der Pflege, innova-
tive Versorgungskonzepte, spezialisierte
pflegerische Fachthemen sowie aktu-

elle Entwicklungen in den unterschied-
lichen Pflege-Disziplinen vorgestellt. Die
Teilnehmenden konnten neueste Erkennt-
nisse direkt mit in den Arbeitsalltag neh-
men.

Ein besonderes Highlight war die Verlei-
hung des RKH Pflegeinnovationspreises
2025. Funf Preistrager iiberzeugten die
Fachjury mit praxisnahen, kreativen Pro-
jekten zur Weiterentwicklung der Pflege.
Ihre Ideen présentierten sie in anschau-
lichen Posterprasentationen und setzten
damit wichtige Impulse fiir die Zukunft der
pflegerischen Versorgung. Begleitet wurde
der Kongress von einer Fachmesse mit
Pflegeprodukten, digitaler Technik und
Medieneinsatz.

Die RKH Gesundheit unterstreicht mit Ver-
anstaltungen wie dem Pflegekongress ihre
Rolle als einer der fiihrenden Gesundheits-
dienstleister im Land - nicht nur medizi-
nisch, sondern auch in der Pflege. Neben

Uber 200 Teilnehmer informierten sich beim RKH Pflegekongress (iber aktuelle

Entwicklungen in der Pflege.

dem Pflegekongress organisiert die RKH
Akademie weitere jahrliche Symposien,
bei denen sowohl interne Experten der Kli-
niken der RKH Gesundheit als auch externe
Referenten ihr Wissen teilen. Das breite
Angebot an Fort- und Weiterbildungen der
RKH Akademie unterstiitzt Mitarbeitende
dabei, sich kontinuierlich weiterzuentwi-

Foto und Fotograf: RKH Gesundheit

ckeln und aktiv an der Zukunft der Pflege
mitzugestalten.

Einen Riickblick auf die diesjahrige Ver-
anstaltung findet man in einem Video
unter: https://www.rkh-karriere.de/rkh-
akademie/kongresse/rkh-pflegekongress/
impressionen-vom-rkh-pflegekongress/

KINDERWUNSCH

www.kiwu-lb.de

Telefon 07141-688760

ZENTRUM

Ludwigsburg

Erfullen Sie sich lhren Kinderwunsch mit uns!

Wir verstehen die einzigartige Reise, die Paare auf dem

Weg zur Elternschaft unternehmen. Mit unserem engagierten
Team aus erfahrenen Facharzten, Biologen und einfiihlsa-
men medizinischen Fachangestellten bieten wir Thnen aktive
Unterstiitzung und maRgeschneiderte Therapien, um lhren
Traum von einer Familie Wirklichkeit werden zu lassen.

Vertrauen Sie auf unser modernes Behandlungskonzept
und unsere bewahrte Expertise, um Ihnen auf diesem
emotionalen Weg zur Seite zu stehen.

Dr. med. Andreas Ott und Kolleginnen

Facharzte fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
Gynakologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Leonberger StraBe 2 + 71638 Ludwigsburg

Frauenheilkunde und Geburtshilfe - Gynakologische Endokrinologie - Reproduktionsmedizin « IVF-Labor « Hormonlabor
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Internationale Perspektiven starken Pflegequalitat
RKH Pflegefachkrafte im Austauschprogramm mit den USA

Zwei Pflegefachkrafte der Kliniken der
RKH Gesundheit haben im Frihjahr
2025 am internationalen Austauschpro-
gramm mit der University of North Flo-
rida teilgenommen - und bringen von
ihrer Reise in die USA nicht nur neue
Eindriicke, sondern auch wertvolle Im-
pulse fiir die Weiterentwicklung der
Pflegepraxis in der Region mit zurlick.

Louisa Schafer und Elisabeth Sto-
binsky, beide Teilnehmende der Weiter-
bildung in Anasthesiepflege an der RKH
Akademie, hospitierten zwei Wochen
lang in Florida und erhielten intensive
Einblicke in die dortige Ausbildung,
Pflegepraxis und Organisation der Pa-
tientenversorgung. Der internationale
Austausch, den die RKH Akademie seit
rund acht Jahren gemeinsam mit der
University of North Florida pflegt, rich-
tet sich gezielt an Pflegende in hoch-
spezialisierten Bereichen wie Intensiv-
und Anasthesiepflege.

,Unsere Patientinnen und Patienten
profitieren davon, dass unsere Pflege-
fachkrafte neue Perspektiven, innova-
tive Ansdtze und bewdhrte Verfahren
aus anderen Gesundheitssystemen ken-
nenlernen und in den Alltag unserer
Kliniken einbringen®, sagt Dr. Tilmann
Miiller-Wolff, Initiator des Programms
an den RKH Kliniken. ,,Gerade in der
Anésthesiepflege riicken Themen wie
Patientensicherheit, strukturierte Ab-

Erholen, Kennenlernen, Ankommen
Gonnen Sie sich eine Auszeit in unserem Pflegehotel oder
testen Sie unser Angebot beim Probewohnen -

ganz unverbindlich.
Jetzt beraten lassen!

laufe und eigenverantwortliches Han-
deln dadurch noch starker in den Fokus.“
Der Austausch fordert nicht nur die fach-
liche Kompetenz der Pflegenden, son-
dern auch das gegenseitige Verstand-
nis flir unterschiedliche kulturelle und
strukturelle Herangehensweisen in der
Versorgung - ein Gewinn auch fiir die
interprofessionelle Zusammenarbeit im
Klinikalltag.

Louisa Schafer und Elisabeth Stobinsky
zeigten sich beeindruckt von der eigen-
verantwortlichen Arbeitsweise der US-
amerikanischen Pflegekrafte. ,,Die ame-
rikanischen Pflegekrafte Gibernehmen
dort deutlich eigensténdigere Aufgaben
in der Patientenversorgung - das war
spannend zu beobachten®, berichtet
Schéfer. lhre Eindriicke werden die bei-
den in Schulungen und Teamsitzungen
mit Kolleginnen und Kollegen in Lud-
wigsburg und Bietigheim teilen - ein
Wissenstransfer, der unmittelbar dem
gesamten Team zugutekommt.

Im Juli 2025 werden im Gegenzug Pfle-
gefachkrafte aus den USA an den RKH
Kliniken hospitieren. Auch dieser Be-
such bietet Gelegenheit zum intensiven
fachlichen Austausch und starkt den
internationalen Dialog in der Pflege.

Hintergrund: Das Austauschprogramm
vermittelt Pflegenden nicht nur fach-
liche Impulse, sondern férdert auch Mo-
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tivation, Selbstbewusstsein und Inno-
vationskraft im Pflegeberuf - Aspekte,
die letztlich sowohl die Arbeitszufrie- tinnen und Patienten starken.

@b o

Die RKH Akademie-Kursteilnehmerinnen hospitieren in Jacksonville im Krankenhaus.

Foto und Fotograf: RKH Akademie

KLINIKUM

Telefon: 07141 9577 - oder besuchen Sie unsere offene

Hausfiihrung. Wir freuen uns auf Sie!

[ H ]

Seniorenstift Ludwigsburg RKH.

mC Seniorenstift Ludwigsburg gGmbH

] Hier leb"ich gern.

Thouretallee 3 | 71638 Ludwigsburg | www.seniorenstift-ludwigsburg.de

~ concordia

WeNN DeR kRelS SICH scHLiesst.

Tag & Nacht (07141) 902080

lhr erfahrener Partner fiir Rat und Hilfe im Trauerfall
Erd—, Feuer-, Seebestattungen, Luft- und AiImwiesenbestattungen,
Uberfiihrungen im In- und Ausland, Abwicklung aller Formalitaten

concordia Bestattungen GmbH
71638 Ludwigsburg Schorndorfer Str. 51 (N&he Klinikum)
www.concordia-bestattungen.com

denheit der Mitarbeitenden als auch die
Qualitat der Versorgung fiir die Patien-

IAYXIZENGRNIE
LURDWIESEBURG®
T 149 tnd Nacht
2 07141-19410
07141-90000

Schnell & zuverlassig
www. Taxizentrale-Ludwigsburg.de
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Aufmerksamkeit: beste MafSnahme im Kampf

gegen eine Blutvergiftung
RKH Gesundheit informiert am Welt-Sepsis-Tag liber eine oft unterschatzte Gefahr

Am 13. September stand weltweit die
Aufklérung Uber die Blutvergiftung, die
sogenannte Sepsis, im Mittelpunkt. Auch
die RKH Gesundheit beteiligte sich aktiv
am Welt-Sepsis-Tag: Bereits am Freitag,
12. September, informierten Pflegefach-
personen an allen Klinikstandorten in
den Eingangshallen Patientinnen und
Patienten, Angehorige, Besuchende und
Mitarbeitende tiber diese lebensbedroh-
liche Erkrankung.

Sepsis ist eine schwere Blutvergiftung,
bei der der Korper auf eine Infektion
so stark reagiert, dass er korpereigenes
Gewebe und lebenswichtige Organe
angreift, bis es zu einem Versagen der
Organe kommen kann - in diesem Fall
rettet nur schnelles Handeln das Leben.

Sie zahlt weltweit zu den haufigsten To-
desursachen - noch vor Herz-Kreislauf-
und Krebserkrankungen. Jahrlich sind
rund 49 Millionen Menschen betroffen,
etwa 11 Millionen sterben daran. Dabei
gilt: Sepsis kann jeden treffen, unab-
hangig von Alter, sozialem Status oder
Vorerkrankungen.

Die Symptome sind haufig unspezifisch -
plotzliche Wesensverdanderung, schnelle
Atmung, niedriger Blutdruck, feucht-
kalte, blaulich-fleckige Haut oder ein un-
erklarliches schweres Krankheitsgefiihl.
Fieber ist nicht zwingend ein Warnsi-
gnal, gerade bei dlteren oder immunge-
schwachten Menschen. ,Sepsis ist ein
medizinischer Notfall - je schneller sie er-
kannt und behandelt wird, desto groRer

sind die Uberlebenschancen®, so Dr. John
Kerner, Oberarzt der Klinik flir Andsthesi-
ologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin
und Schmerztherapie RKH Klinik Bretten.
»Sepsis erkennen. Sofort handeln.
Leben retten - das ist die Kernbotschaft,
die wir an diesem Tag vermitteln moch-
ten.”

Im Klinikalltag bedeutet das: konse-
quente HygienemaRnahmen zur Pré-
vention, ein wachsames Auge bei der
regelmafigen Kontrolle von Vitalzeichen
sowie das sofortige Hinzuziehen des arzt-
lichen Dienstes bei Verdacht auf eine In-
fektion. Entscheidend ist schnelles Han-
deln - innerhalb der ersten Stunde nach
Verdachtsdiagnose sollen Blutkulturen
abgenommen, Flissigkeitstherapie be-

gonnen, Puls, Blutdruck und Temperatur
liberwacht und Antibiotika verabreicht
werden.

Besucherinnen und Besucher hatten bei
der Informationskampagne am Freitag,
12. September, die Moglichkeit, sich di-
rekt vor Ort an den Informationsstanden
in den Eingangshallen der Kliniken zu
informieren und praktische Hinweise zu
erhalten.

»lhre Aufmerksamkeit - die beste MaR-
nahme im Kampf gegen Sepsis“ - unter
diesem Motto standen die Pflegeteams
der RKH Gesundheit bereit, um Fragen
zu beantworten, Aufkldrung zu leisten
und lebenswichtige Informationen wei-
terzugeben.

RKH Gesundheit: Patientensicherheit hat hochste Prioritat

Welttag der Patientensicherheit am 17. September mit Aktionen
in Ludwigsburg und Bietigheim

Die RKH Kliniken Ludwigsburg-Bietigheim
beteiligten sich auch in diesem Jahr am
Welttag der Patientensicherheit, der welt-
weit am 17. September begangen wurde.
Mit diesem Aktionstag mochte die Welt-
gesundheitsorganisation (WHO) gemein-
sam mit dem Aktionsbiindnis Patientensi-
cherheit (APS) das Bewusstsein fiir dieses
Thema stdrken. Das diesjahrige Motto
lautete ,Safe care for every newborn
and every child®. Unter dem Slogan des
Aktionsbiindnisses Patientensicherheit
,Patientensicherheit von Kind an - eine
Investition fiirs Leben“ stand die sichere
Versorgung von Kindern im Mittelpunkt.

Kinder sind besonders verletzlich und
schutzbediirftig. Sie bendtigen eine medi-
zinische Versorgung, die hochste Qualitat
und Sicherheit gewahrleistet. Ziel des Ak-
tionstags ist es deshalb, Eltern und Ange-
horige zu informieren, Risiken zu minimie-
ren und Sicherheit zu férdern.

Aktionen zum Welttag in Ludwigsburg
und Bietigheim

An den RKH Kliniken Ludwigsburg-
Bietigheim wurde deshalb am 23. Sep-
tember im RKH Klinikum Ludwigsburg
(15-16 Uhr) und am 24. September im
RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen
(15-18 Uhr) ein Informationsstand ange-
boten. Die Pflegeteams gaben praktische
Tipps zu folgenden Themen:

- Pravention des plotzlichen Kindstods

-wie eine sichere Schlafumgebung
gestaltet werden kann

- Stillberatung - Unterstiitzung fiir einen
guten Start ins Leben

- Diabetesberatung - Friiherkennung und
sicherer Alltag mit Typ-1-Diabetes

- Infant Handling - sichere Handgriffe fiir
die gesunde Entwicklung des Babys

Am Abend des Welttags am 17.09. und
am Aktionstag am am 23.09. wurden
aulRerdem Gebdudeteile am RKH Klinikum
Ludwigsburg in Orange illuminiert - der
internationalen Signalfarbe fiir Patienten-
sicherheit.

PatientensicherheitfiirKinder-langfris-
tige Angebote der RKH Gesundheit

Neben Aktionen am Welttag selbst setzen
die RKH Kliniken Ludwigsburg-Bietigheim
bereits seit vielen Jahren auf eine Vielzahl
nachhaltiger Angebote, die die Sicherheit
und Versorgung von Kindern verbessern:
Der Verein Aufwind e.V. Bunter Kreis, mit
dem das RKH Klinikum eng zusammen-
arbeitet, begleitet Familien mit schwer
kranken, chronisch kranken oder friihge-
borenen Kindern auch tiber den Kranken-
hausaufenthalt hinaus.

Die Kinderklinik Ludwigsburg bietet regel-
maRig Kinder-Notfallkurse an, um Eltern
und Angehorige auf Notfallsituationen
vorzubereiten.

Mit dem Famoses-Schulungsprogramm
unterstiitzt die Kinderklinik gemeinsam
mit dem Sozialpadiatrischen Zentrum
Kinder mit Epilepsie und deren Familien.

Uber die Fachstelle Friihe Hilfen bietet
ein interdisziplindres Team in Zusammen-
arbeit mit dem Landkreis Ludwigsburg
Beratung und Unterstiitzung flir Schwan-
gere und junge Familien - von Fragen zu
Entwicklung, Schlaf und Erndhrung bis
hin zur Begleitung bei psychischen und
sozialen Belastungen.

Die Interdisziplinare Friihforderstelle (IFF)
ermoglicht Einschatzungen zum Entwick-
lungsstand von Kindern und bietet indivi-
duelle Forderungen.

Die Elternschulen der Frauenkliniken in
Ludwigsburg und Bietigheim unterstiit-
zen werdende und junge Eltern mit einem
umfassenden Kursangebot vor und nach
der Geburt.

Der Verein Friihlinge setzt sich fiir die
Lebensqualitdt von Friihgeborenen und
deren Familien ein - durch Beratung, Be-
gleitung und Selbsthilfeangebote.

Zusatzlich werden regelmaliig Vortrags-
reihen der Kinderchirurgie und spezielle
Simulationskurse im RKH Simulations-
zentrum (z.B. KreiBsaal-Training, Neo-
Notfall-Training, EPALS-Kurse) angebo-
ten.

Mit diesen Projekten machen die Kliniken
der RKH Gesundheit deutlich: Patienten-
sicherheit ist keine einmalige Aktion, son-
dern ein gelebtes Prinzip - von Geburt an
und ein Leben lang.
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Gesundheitsminister Lucha zu Gast in der Pflegeschule

Austausch mit Minister Lucha uiber die Zukunft der Gesundheitsversorgung und
Pflegeausbildung im Landkreis

Am 21. August 2025 besuchte Man-
fred Lucha, Minister flir Soziales, Ge-
sundheit und Integration in Baden-
Wiirttemberg, auf seiner Sommertour
die Berufsfachschule fiir Pflege der
RKH Kliniken Ludwigsburg-Bietigheim
im Kornwestheimer Salamanderareal.
Sie gehort mit 400 Ausbildungsplat-
zen zu den groliten Pflegeschulen in
Baden-Wirttemberg und ist ein zen-
traler Baustein fiir die Sicherung der
Gesundheitsversorgung in der Re-
gion. Landrat Dietmar Allgaier und
Axel Hechenberger, Kaufmannischer
Geschaftsfiihrer der RKH Gesundheit,
tauschten sich mit Minister Lucha
tber die Zukunft der Gesundheitsver-
sorgung und der Pflegeausbildung im
Landkreis Ludwigsburg aus. Insbeson-
dere wurde Uber Investitionen in die
Modernisierung der Krankenhduser
und eine Weiterentwicklung der Aus-
bildung von Pflegepersonal gespro-
chen.

»Positiv hervorzuheben ist, dass trotz
steigender Bedarfe an gut ausgebil-
detem Personal in der Pflege auch die
Anzahl der Ausbildungsbeginne in der
generalistischen Pflegeausbildung in
den letzten beiden Jahren zugenom-
men hat. Dass dies erreicht wurde,
beruht auf der guten Arbeit und dem
Engagement von Pflegeschulen, Ein-
richtungen und beteiligten Playern.
Hierflir mochte ich Ihnen ausdriicklich
danken und Ilhnen versichern, dass wir
uns mit allen Akteuren dafiir einset-
zen, dass dieser Trend auch in Zukunft
fortgeschrieben werden kann.“, sagte
Minister Manfred Lucha beim Besuch
in der Pflegeschule.

»Wir stehen vor groRen Herausforde-
rungen wie Fachkraftemangel, Unter-
finanzierung und Investitionsstau und
wollen die Gesundheitsversorgung
im Landkreis Ludwigsburg gemein-
sam mit dem Land in die Zukunft
fihren. Unsere Ziele sind eine exzel-
lente medizinische Versorgung, ein
zukunftsfester Klinikverbund und eine
moderne, praxisnahe Aus- und Wei-
terbildung, die den Nachwuchs und
erfahrene Fachkrafte begeistert und
in der Region halt. Mit vereinten Kraf-
ten konnen wir dieses Ziel erreichen
- dafiir brauchen wir aber die finan-
zielle und strategische Unterstiitzung
des Landes“, betonte Landrat Dietmar
Allgaier.

Der Kaufméannische Geschéftsfiihrer
Axel Hechenberger machte deutlich,

(Von links) Minister Manfred Lucha und Landrat Dietmar Allgaier erlebten im Skills Lab der Pflegeschule der RKH Gesundheit, wie
Auszubildende mit modernster Technik fiir ihre verantwortungsvolle Aufgabe trainieren.

dass die Pflegeschule ein Herzstiick
fir die Ausbildung kiinftiger Pflege-
fachkrafte und damit fir die Gesund-
heitsversorgung im Landkreis ist. ,,Die
Ausbildung zur Pflegefachkraft steht
in einer Tradition, die zutiefst sinnstif-
tend ist.

Menschen werden in den verletzlichen
Momenten ihres Lebens begleitet. In
einer Zeit, in der unsere Gesellschaft
immer alter und verletzlicher wird und
der Bedarf an professioneller Pflege
steigt, ist es wichtig, dass Politik, Ge-
sellschaft und Ausbildungseinrich-
tungen Hand in Hand arbeiten, um
diese Arbeit zu unterstiitzen. Deshalb

haben wir mit der Pflegeschule in
Kornwestheim einen modernen und
attraktiven Ort fiir Ausbildung und Be-
gegnung geschaffen, der den zukiinf-
tigen Pflegekraften beste Rahmenbe-
dingungen bietet.“

Schulleiterin Ursula Palmer stellte
Minister Lucha das Bildungskonzept
der Pflegeschule, das regionale Netz-
werk mit vielen Gesundheits- und
Bildungseinrichtungen sowie aktu-
elle Herausforderungen vor. ,Unser
Schlissel zum Erfolg liegt in unserem
erfolgreichen Netzwerk, der Qualitat
der Ausbildung sowie der Weiterbil-
dung der Lehrenden. Unsere geringe

Landkreis Ludwigsburg - Fotograf: Markus Schéll

Abbrecherquote von nur 7 Prozent im
Gegensatz zu durchschnittlich 25 Pro-
zent bestatigt unseren Erfolg bei den
Auszubildenden.”

Bei einem Rundgang erhielten die Be-
sucher Einblicke in das moderne Skills
Lab mit Patientensimulatoren fiir rea-
litdtsnahes Lernen und Pflegelibungs-
rdumen fur padiatrische, langzeitpfle-
gerische, akute und ambulante Ver-
sorgungssituationen.
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Grof3er Andrang bei der Teddybarklinik

auf dem Ludwigsburger Kinderfest
Ein voller Erfolg fur kleine Patienten und grofRe Helfer

Wenn Stofftiere verbunden, gerdntgt
oder geschient werden miissen, schlagt
die Stunde der Teddybarklinik - und
so war der Ludwigsburger Marktplatz
am Sonntag, 6. Juli, fest in Kinderhand:
Im Rahmen des grofRen Ludwigsburger
Kinderfests verwandelten das RKH Kli-
nikum Ludwigsburg, der DRK Ortsverein
Ludwigsburg und die Firma ORTEMA das
Zentrum der Stadt in ein spielerisches
Mini-Krankenhaus fiir Pliischpatienten -
mit riesiger Resonanz.

Viele Familien mit Kindern nutzten die
Gelegenheit, um in der Teddybarkli-
nik den medizinischen Alltag hautnah
und angstfrei zu erleben. Vier Unter-
suchungszimmer, ein begehbarer Ret-
tungswagen, eine ,Apotheke fiir Ted-
dys“ sowie ein Schminkteam, das kunst-
volle ,Wunden® zauberte, machten den
Tag fur GroR und Klein zu einem ganz

besonderen Erlebnis. Ausgestattet mit
originalgetreuem Material - von Ver-
banden Uber Spritzen bis hin zu Infusi-
onsbeuteln - konnten Kinder den Ablauf
einer echten Klinik spielerisch nachvoll-
ziehen und dabei ihre mitgebrachten
Kuscheltiere behandeln lassen.

Das Ziel der Aktion: Beriihrungsang-
ste abbauen, Vertrauen schaffen und
medizinisches Wissen kindgerecht ver-
mitteln. Beliebt war auch das ,Kno-
chenquiz®, bei dem es kleine Preise zu
gewinnen gab - und natirlich die lie-
bevolle Betreuung durch die Profis der
Kinderchirurgie, der DRK-Einsatzkrafte
und des ORTEMA-Teams.

Das RKH Klinikum Ludwigsburg freute
sich sehr tber den groRBen Zuspruch
und die Begeisterung, mit der die Kinder
an der Teddybarklinik teilgenommen

Mitarbeitende aus dem RKH Klinikum Ludwigsburg, dem DRK Ludwigsburg und ORTEMA

haben zum Gelingen der Teddybarklinik.

haben. Es war wichtig, den jungen Be-
sucherinnen und Besuchern zu zeigen,
dass ein Krankenhaus kein Ort der Angst
ist, sondern ein Ort des Helfens.

Ein besonderer Dank gilt allen Mitar-
beitenden des RKH Klinikums Ludwigs-
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burg, des DRK Ludwigsburg und von
ORTEMA, die mit groRem Engagement,
Fachwissen und Herzblut dazu beige-
tragen haben, dass dieser Nachmittag
zu einem frohlichen, lehrreichen und
unvergesslichen Erlebnis fiir die ganze
Familie wurde.

Spende der KreisLandFrauen Ludwigsburg

an die Palliativstation
300 liebevoll genahte Duftsackchen als Beitrag zur Aromapflege

Eine kleine Geste mit grofl3er Wirkung:
Die KreisLandFrauen Ludwigsburg
haben der Palliativstation im RKH
Klinikum Ludwigsburg 300 liebevoll
gendhte Duftsackchen Uberreicht -
als Beitrag zur Aromapflege schwer
kranker Menschen. Die symboltrach-
tige Ubergabe fand im ,Wohnzimmer*
der Station, einem schon gestalteten
Aufenthaltsraum fiir Palliativpatien-
tinnen und -patienten und ihre An-
gehorigen, in einer wertschatzenden
Atmosphare statt. Fir das Stations-
team nahmen Rolf DiNovi, Team-
leiter der Palliativstation, sowie meh-
rere Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter die Spende entgegen. Von Seiten
der KreisLandFrauen Ludwigsburg
Uberbrachten Kreisvorsitzende Marie-
Luise Linckh und Geschéaftsfiihre-
rin Dorothee Hanschek und einige
engagierte Naherinnen die Duftsack-
chen personlich.

L,Wir mochten eine sanfte Unterstit-
zung bieten - etwas, das nicht nur gut
riecht, sondern auch gut aussieht®,
erklarte eine Palliativfachkraft der
Station. Eine weitere Mitarbeiterin hat
sich zur Fachkraft fiir Aromapflege
in palliative Care weitergebildet.
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Die KreisLandFrauen Uberreichten der Palliativstation im RKH Klinikum Ludwigsburg
eine grolBe Menge selbst gendhter Duftsdckchen fiir die Aromapflege schwer kranker

Menschen.

Zum Einsatz kommen bio-atherische
Ole, Naturparfums und verschiedene
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Foto und Fotograf: RKH Gesundheit

Aromapflegeprodukte, in Form von
Raumbeduftung, Waschungen, Einrei-

bungen, Wickeln und Auflagen. ,Die
Kombination von Wohlgeruch und Zu-
wendung kann enorm zum Wohlbefin-
den unserer schwer kranken Patien-
tinnen und Patienten beitragen®. Die
Duftsdckchen dienen dazu, die Raum-
beduftung in einer ansprechenden,
wiirdevollen Form anzubieten. ,,Damit
das netter aussieht, kamen wir auf
die Idee, die LandFrauen anzufragen,
ob sie uns nicht solche Sackchen na-
hen konnten“, so die Palliativfach-
kraft. Die Anfrage traf bei den Kreis-
LandFrauen auf offene Herzen - und
geschickte Hande.

Mit viel Hingabe und Feingefiihl ha-
ben die KreisLandFrauen in ihrer Frei-
zeit 300 individuell gendhte Sackchen
gefertigt - jedes davon ein Zeichen
gelebter Fursorge und Anteilnahme.
»uns war es wichtig, mit einer klei-
nen Geste ein Stiick Geborgenheit und
Warme zu schenken - dort, wo Worte
manchmal nicht mehr reichen. Wenn
unsere Duftsdckchen dazu beitragen,
den Patientinnen und Patienten ein
wenig Ruhe und Wohlgefiihl zu geben,
haben wir unser Ziel erreicht“, sagt
Dorothee Hanschek, Geschaftsfiihre-
rin der KreisLandFrauen Ludwigsburg.
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Dr. Nikolaus Kappen Stiftung unterstiitzt die
Kinderklinik im RKH Klinikum Ludwigsburg

Spende eines Anatomiemodells und Ansteck-Buttons fur
die kleinen Patienten im Spielzimmer

Die Dr. Nikolaus Kappen Stiftung setzt ihr
soziales Engagement im Gesundheitsbe-
reich fort und unterstiitzt erneut das Spiel-
zimmer der Kinderklinik im RKH Klinikum
Ludwigsburg: passend zur bereits gespen-
deten Buttonmaschine stellt sie weitere
Ansteck-Buttons zur Verfligung sowie ein
anatomisches Korpermodell.

Das neue Anatomiemodell lddt Kinder ein,
auf spielerische Weise den menschlichen
Korper zu erforschen. Es zeigt anschau-
lich, wo sich Herz, Lunge, Leber & Co.
befinden, macht Zusammenhange greif-
bar und nimmt den kleinen Patientinnen
und Patienten auf sanfte Art die Angst
vor medizinischen Untersuchungen und
Therapien.

Die zusatzlichen Buttons erweitern die
Aktivitdten im Spielzimmer, bieten Spal}
und stérken das Selbstwertgefiihl - denn
selbst gemachte Buttons sind mehr als

Accessoires: sie sind kleine Kunstwerke,
Gesprachsanldsse und schenken Mo-
mente des Stolzes wahrend des Klinikauf-
enthalts.

Die Dr. Nikolaus Kappen Stiftung, 2021
gegriindet und engagiert in den Bereichen
Gesundheitswesen, Kinder- und Jugend-
hilfe sowie Bildung und Erziehung, ver-
wirklicht hier ein Ziel: nachhaltige Un-
terstiitzung mit Augenmal. Durch die
Spende ermdglicht sie nicht nur erlebnis-
orientiertes Spielen, sondern leistet einen
wichtigen Beitrag zum Wohlbefinden der
Kinder und damit ihrer schnelleren Gene-
sung. ,Mit der Buttonmaschine und dem
Anatomiemodell geben wir den Kindern
einen Ort der Zuversicht und des Entde-
ckens®, so Siegfried Eberlein, Vorsitzen-
der des Stiftungsvorstands. ,,Spiel, Wissen
und Vertrauen - diese Kombination starkt
die kleinen Patientinnen und Patienten
ganzheitlich.”

P il L iy

Unsere gemeinniitzige
Stiftung engagiert sich

=Im Gesundheitswesen
tnd Gesundheitssise i
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Silke Hermann (links), Bereichsleitung Pflege der Kinderklinik, freute sich sehr

liber die Spende fiir das Spielzimmer der Kinderklinik, liberreicht durch Siegfried

Eberlein (rechts).

Foto und Fotograf: Dr. Nikolaus Kappen Stiftung

Seltene Operation schenkt hohere Lebensqualitat
RKH Klinikum Ludwigsburg beweist hochste unfallchirurgische Kompetenz

Ein seltener und bemerkenswerter Fall,
der die unfallchirurgische Expertise des
RKH Klinikums Ludwigsburg unterstrei-
cht: Ein ukrainischer Soldat, dessen Ober-
schenkel nach einer Verletzung durch
ein Artilleriegeschoss schwer beschadigt
und infiziert war, konnte mithilfe einer
seltenen und anspruchsvollen Operati-
onsmethode - der sogenannten Umkehr-
plastik nach Salzer und Borggreve - er-
folgreich behandelt werden. Bei diesem
Verfahren wird der gesunde Unterschen-
kel mit FuR um 180 Grad gedreht und
anstelle des Oberschenkels, der bis auf
einen kurzen Stumpf entfernt wird, neu
eingesetzt. Das Sprunggelenk tibernimmt
fortan die Funktion eines Kniegelenkes.
Das Ergebnis: ein Bein, das nur eine kurze
Prothese fiir den Ersatz des Schienbeins
und des FuRes bendtigt. Die Unterschen-
kel-Prothese wurde von der Markgronin-
ger ORTEMA angepasst. Damit wird eine
deutlich hohere Lebensqualitat erreicht
als bei einer vollstéandigen Amputation
des Beins. In Deutschland werden pro
Jahr lediglich drei bis fiinf solcher Eingriffe
durchgefiihrt.

Das Bein des ukrainischen Patienten
konnte nach rund 40 Operationen am Uni-

versitatsklinikum in Kiew durch Lappen-
deckungen erhalten werden. Bei schweren
Verletzungen, bei denen Haut, Muskeln
oder Gewebe fehlen, wird kdrpereigenes
Gewebe - sogenannte Lappen - aus einer
anderen Korperregion entnommen und
zur Deckung der Wunde transplantiert. Bei
diesen Operationen entwickelte sich aller-
dings eine Infektion mit multiresistenten
Keimen und es musste in der Folge ein
klinstlicher Oberschenkelknochen einge-
setzt werden. Als der Infekt zu weit fort-
geschritten war und nur noch eine kom-
plette Amputation des Beins bis zur Hiifte
im Raum stand, wurde er (iber ein interna-
tionales Verteilsystem an das RKH Klini-
kum Ludwigsburg weitergeleitet. Prof. Dr.
Markus Arand, Arztlicher Direktor der Kli-
nik fiir Unfall-, Wiederherstellungschirur-
gie und Orthopadie im RKH Klinikum Lud-
wigsburg, koordiniert die Zuweisung der
Kriegsverletzten auf die liberregionalen
Traumazentren in Baden-Wiirttemberg.

»Diese Operation ist ein beeindruckendes
Beispiel fiir Spitzenmedizin und interpro-
fessionelle Zusammenarbeit: eine Um-
kehrplastik nach Salzer und Borggreve
ist extrem selten und nur erfahrenen
Teams vorbehalten. Wir sind stolz, diese

Operationstechnik in unserem Klinikum
anbieten zu kénnen - fiir Menschen in
schwierigen Situationen.“, so Prof. Dr.
Markus Arand. Der anspruchsvolle, rund
11 Stunden dauernde Eingriff erforderte
die enge Zusammenarbeit verschiedener
Fachrichtungen - Unfallchirurgie, GefaRR-
chirurgie, Andsthesie, Orthopadietechnik
und Pflege, um das Bein funktionell und
belastbar zu rekonstruieren. ,Unser Team
hat gezeigt, was mdglich ist, wenn medi-
zinische Exzellenz und Teamgeist Hand in
Hand gehen. Fiir den Patienten bedeutet
diese Umkehrplastik ein Stiick neue Nor-
malitat - und damit Hoffnung.*

» Info

/
Prof. Dr. Markus Arand.

Foto: RKH Gesundheit - Fotograf: Martin Stollberg

Uber die Umkehrplastik nach Salzer und Borggreve:

Urspriinglich in den 1920er Jahren von Joseph Borggreve entwickelt und spater
von Salzer und Winkelmann weiterentwickelt, stellt diese Operation eine Alterna-
tive zur vollstéandigen Oberschenkelamputation dar. Bei der Umkehrplastik nach
Salzer und Borggreve wird der erkrankte oder verletzte Oberschenkelknochen
entfernt, wahrend der Unterschenkel erhalten bleibt. Dieser wird um 180 Grad
gedreht und am Oberschenkelstumpf befestigt. So libernimmt das Sprunggelenk
die Funktion des Knies: Beugt der Ful nach unten, streckt sich das ,neue Knie“,
zieht er nach oben, beugt es sich. Mit einer passenden Prothese erhalten Betrof-
fene so ein hohes Maf} an Mobilitdt und Lebensqualitat. Langzeitstudien zeigen
hervorragende Ergebnisse und eine sehr gute Anpassung im Alltag.



I 3. Ausgabe 2025

i Frauenklinik Ludwigsburg ziahlt zu den
besten Ausbildungsstatten fiir Medizinstudenten

in Deutschland

Eine ausgezeichnete Medizinausbildung wirkt sich positiv
auf die Patientenversorgung aus

Die Klinik flir Frauenheilkunde und Ge-
burtshilfe am RKH Klinikum Ludwigsburg
wurde beim bundesweiten Preis 2025
zum Praktischen Jahr (PJ) der Medizin-
studenten von Ethimedis und der Bun-
desvertretung der Medizinstudierenden
in Deutschland (bvmd) von (iber 8.000
Fachabteilungen in Deutschland unter
die Top 10 der Fachabteilungen im Be-
reich Frauenheilkunde und Geburtshilfe
gewahlt. Die Auszeichnung basiert auf
den personlichen Erfahrungsberichten
und Bewertungen von Medizinstudieren-
den im Praktischen Jahr (PJ) aus ganz
Deutschland. Sie werden von einem Ex-
pertengremium - bestehend aus Vertre-
tungen der Studierenden, Ethimedis und
Fachschaften - gepriift und bewertet.

Ziel der Auszeichnung ist es, heraus-
ragende Bedingungen, engagierte Leh-
rende und innovative Lehrkonzepte
auszuzeichnen und bundesweit Best-
Practice-Beispiele zu pramieren. Alle
Rickmeldungen der PJ-Studierenden
flieRen auRerdem auch in das zen-
trale PJ-Ranking und fordern damit die
Transparenz bei der Wahl der geeig-
neten PJ-Stellen. Die Auszeichnung ist
damit ein starkes Zeichen fiir gelebte
Ausbildungsqualitét und ein engagiertes
Team. Die RKH Frauenklinik tberzeugt
im Ranking durch klar strukturierte Lehr-
pldne mit festen Rotationen, personliche
Betreuung durch erfahrene Arztinnen
und Arzte, eine gute Integration in das
medizinische Team, regelméfige Feed-

backgesprache und ein Umfeld, in dem
Lernen und Mitgestalten ausdriicklich
erwiinscht sind.

»Die Ausbildung von Medizinstudenten
ist fir uns eine grundlegende Investition
in die Zukunft der Medizin. Diese Plat-
zierung zeigt, dass es sich lohnt, inten-
siv an der Weiterentwicklung des Prak-
tischen Jahrs der Medizinstudenten im
RKH Klinikum Ludwigsburg zu arbeiten
- zum Vorteil junger Arzte und unserer
Patientinnen, die von gut ausgebildeten
Medizinern profitieren“, sagte Prof. Dr.
Sebastian Berlit, Arztlicher Direktor der
Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburts-
hilfe am RKH Klinikum Ludwigsburg, an-
lasslich der Uberreichung der Urkunde.

LUDWIGSBURG
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Prof. Dr. Sebastian Berlit.

Foto: RKH Gesundheit - Fotograf: Martin Stollberg
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Forderverein Palliativmedizin ermoglicht feste

psychoonkologische Versorgung
Ganzheitliche Begleitung, individuelle Gesprache und ein offenes Ohr fiir Krebspatienten

Der Forderverein Palliativmedizin am
RKH Klinikum Ludwigsburg hat einen ent-
scheidenden Beitrag fiir die Versorgung
schwer kranker Menschen geleistet: Nur
durch seine gezielte Finanzierung konnte
am Krebszentrum Nord-Wirttemberg
eine fest zugeordnete psychoonkolo-
gische Betreuung fiir die Palliativstation
geschaffen werden. Damit wird Patien-
tinnen und Patienten mit einer Krebser-
krankung sowie deren Angehdrigen eine
kontinuierliche und qualifizierte psycho-
logische Begleitung angeboten.

Mit Dr. Minha Lim-Wertenauer, zertifi-
zierte Psychoonkologin, ist diese beson-
dere Form der Unterstiitzung nun fest auf
der Palliativstation verankert. Im Mittel-
punkt steht dabei, korperliche Beschwer-
den zu lindern, psychische Belastungen
zu reduzieren und die Lebensqualitat in
allen Krankheitsphasen zu verbessern.
»Krebs betrifft nicht nur den Kérper, son-
dernauchdasseelische Gleichgewicht, die
Familie und den gesamten Alltag”, erklart
Dr. Lim-Wertenauer. Die Psychoonkologie
setzt genau hier an: Sie unterstiitzt da-
bei, Angste, Unsicherheiten, Trauer oder
Uberforderung zu bewaéltigen, hilft beim
Umgang mit der Diagnose, bei der Ent-
scheidungsfindung und in schwierigen
Gesprachen mit Arztinnen und Arzten. Ziel
ist es, psychische Belastungen zu reduzie-
ren und die Lebensqualitadt zu verbessern
- auch in herausfordernden Zeiten.

Eine umfassende psychoonkologische
Versorgung durch das Team um Dr.
Janina Kant gibt es am RKH Klinikum
Ludwigsburg bereits seit vielen Jahren,
jedoch nicht fest der Palliativstation zu-
geordnet. Dank des Fordervereins ist nun
aber eine kontinuierliche Prdasenz ge-
wahrleistet - mit kurzen Wegen, einer ver-

i

(Von links): Dr. Minha Lim-Wertenauer und Dr. Matthias Ulmer. Foto und Fotograf: RKH Gesundheit

trauten Ansprechpartnerin und enger Zu-
sammenarbeit mit Pflege, Medizin, Seel-
sorge, Sozialdienst und Therapeuten. Dr.
Lim-Wertenauer vernetzt sich zudem mit
Hospizen, der Spezialisierten ambulanten
Palliativversorgung (SAPV), Selbsthilfe-
gruppen, Pflegeheimen und niedergelas-
senen Psychotherapeuten im Landkreis.

+Es darf alles gesagt - aber auch ge-
schwiegen werden“, betont Dr. Lim-Wer-
tenauer. ,Gerade fiir Angehorige ist der
Zugang zur psychologischen Begleitung
oft leichter, wenn er behutsam und ohne
grofle Hirden erfolgt. Wir unterstiitzen
sie dabei, mit der belastenden Situation
umzugehen - sei es in der Phase der An-
passung, der Trauer oder im Umgang mit
der bevorstehenden Trennung.“ Offen-
heit, Achtsamkeit und Selbstbestimmung
stehen im Mittelpunkt ihrer Gesprache,
in denen das individuelle Tempo der Pa-

tientinnen, Patienten und Angehdrigen
berlicksichtigt wird. Auch sogenannte
»Advance Care Planning“-Gesprache,
also friihzeitige Gesprache liber Wiinsche,
Werte und Behandlungsziele, kdnnen pro-
fessionell begleitet werden - mit dem Ziel,
selbstbestimmte Entscheidungen zu tref-
fen, eine wiirdevolle Lebensgestaltung zu
ermdglichen und unnétige Behandlungen
und Belastungen zu vermeiden.

Neben Einzel- und Gruppengesprachen
nach Terminvereinbarung bietet die Psy-
choonkologie symptomlindernde Leis-
tungen wie Entspannungstechniken,
Atem- und Imaginationsiibungen, krea-
tive Methoden und achtsamkeitsbasierte
Ansédtze. Auch fiir Angehorige gibt es ei-
gene Begleitangebote - von Entlastungs-
gesprachen bis zur Vermittlung weiterfiih-
render Hilfen.

Dr. Lim-Wertenauer bringt neben ihrer

medizinischen Ausbildung und Promo-
tion in Tilbingen vielfaltige Zusatzquali-
fikationen mit - unter anderem in Kunst-
therapie und verschiedenen psychothera-
peutischen Methoden. Fiir Patientinnen,
Patienten und Angehdrige bedeutet das:
ein ganzheitliches Angebot, das starkt,
auffangtund begleitet - in jeder Phase der
Erkrankung.

LUnser Ziel ist es, Menschen mit Krebser-
krankung in ihrer Gesamtheit zu sehen
- nicht nur medizinisch, sondern auch
emotional, familiar, spirituell und sozial.
Diese neue psychoonkologische Versor-
gung erganzt unsere medizinische Kom-
petenz um eine wichtige menschliche
Dimension“, betont Dr. Matthias Ulmer,
Arztlicher Leiter des Krebszentrums Nord-
Wiirttemberg im RKH Klinikum Ludwigs-
burg.

Frank Ohi, Regionaldirektor, betont:
»Diese feste psychoonkologische Versor-
gung ist eine wertvolle Ergdnzung zur me-
dizinischen Arbeit. Wir sind dem Férder-
verein Palliativmedizin auflerordentlich
dankbar, dass er diese wichtige mensch-
liche Dimension ermdglicht.”

Hintergrund:

Der Forderverein Palliativmedizin

Der Forderverein Palliativmedizin am RKH
Klinikum Ludwigsburg engagiert sich seit
vielen Jahren fiir die Verbesserung der Le-
bensqualitdt schwer kranker Menschen.
Durch Spenden und Mitgliedsbeitréage fi-
nanziert er zusatzliche Angebote, die liber
die reguldre medizinische Versorgung hi-
nausgehen - von spezieller Ausstattung
bis hin zu neuen Stellen wie der nun ge-
schaffenen Psychoonkologie. Ziel ist es,
Betroffenen und ihren Angehdrigen in ei-
ner schwierigen Lebensphase mehr Halt,
Nahe und Wirde zu geben.

RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen bestatigt

hohe Versorgungsqualitat fiir Notfallpatienten

Alle Anforderungen der Basisnotfallversorgung wurden bei der Priifung
durch den Medizinischen Dienst bestatigt

Das RKH Krankenhaus Bietigheim-
Vaihingen hat die Priifung zu den Rege-
lungen des Gemeinsamen Bundesaus-
schusses zu einem gestuften System
von Notfallstrukturen in Krankenhau-
sern gemal § 136¢c Absatz 4 des SGB V
fir die Basisnotfallversorgung (Stufe
1) erfolgreich bestanden. Damit erfillt

der Standort offiziell alle notwendigen
personellen, technischen und
strukturellen Voraussetzungen. Die
hoch qualifizierte Notfallversorgung ist
rund um die Uhr sichergestellt.

Gepriift wurden die Verfligbarkeit von
Fachéarzten in Bereitschafts- und Ruf-

diensten, das Pflegepersonal sowie die
grundlegende apparative Ausstattung
beispielsweise mit Schockraum, Beat-
mungsgeraten, Computertomografie
(CT) und Labordiagnostik. Zusétzlich
wurden auch strukturierte Prozesse
der Notfallversorgung wie die Triagie-
rung, die Anbindung an den Rettungs-

dienst und die interne Zusammenar-
beit zwischen den Fachabteilungen
begutachtet.

Weiter auf nachster Seite
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»Die erfolgreiche Priifung und Einstufung
zeigt, dass wir in Bietigheim eine zuverlas-
sige und strukturierte Notfallversorgung
bieten®, sagt Janina Oehrle, Klinikleiterin
des RKH Krankenhauses Bietigheim-Vai-
hingen. ,Rund um die Uhr erhalten Patien-
tinnen und Patienten wohnortnah und mit
hoher Qualitat schnell kompetente Hilfe
- durch erfahrene Teams mit moderner
Technik und hoher Verlasslichkeit.*

Die Basisnotfallversorgung (Stufe 1) ist
Teil eines bundesweit einheitlichen Sys-

tems zur Sicherstellung einer flachende-
ckenden, qualitatsgesicherten Notfallver-
sorgung. ,Die bestandene Priifung ist ein
wichtiger Baustein flr die weiterhin zuver-
lassige Patientenversorgung am Standort
Bietigheim“, so Prof. Dr. Oliver Hautmann,
Arztlicher Direktor des Zentrums fiir Inter-
disziplindre Notfallmedizin in Bietigheim
und Ludwigsburg. Das RKH Krankenhaus
Bietigheim-Vaihingen ist damit weiterhin
ein wichtiger zentraler Baustein bei der
Versorgung medizinischer Notfélle in der
Region.
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RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen ist ein wichtiger Baustein bei der Versorgung

medizinischer Notfalle in der Region.

RKH Gesundheit - Fotograf: Martin Stollberg

Bietigheimer Krankenhaus tiberzeugt mit hoher Behand-

lungsqualitat bei dlteren Patienten nach einem Unfall

Expertise aus Unfallchirurgie und Geriatrie - einziges Alterstraumatologisches
Zentrum im Landkreis

Die Klinik fiir Unfallchirurgie und Ortho-
padie am RKH Krankenhaus Bietigheim-
Vaihingen hat einen weiteren wichtigen
Meilenstein erreicht: Nach der erneuten
Anerkennung als Regionales Trauma-
zentrum zur Versorgung von Schwerver-
letzten wurde sie erstmals auch als Al-
terstraumatologisches Zentrum nach den
Kriterien der Deutschen Gesellschaft fiir
Unfallchirurgie (DGU) zertifiziert. Ein al-
terstraumatologisches Zentrum ist eine
spezialisierte Einrichtung zur Behandlung
alterer, meist mehrfach erkrankter Pati-
enten mit Knochenbriichen oder anderen
Verletzungen. Es kombiniert die Expertise
von Unfallchirurgie und Geriatrie - also
Altersmedizin - und ist das einzige die-
ser Art im Landkreis Ludwigsburg. ,Vor
dem Hintergrund des demografischen
Wandels ist diese Zertifizierung ein wich-
tiger Schritt zur Sicherstellung der zu-
kiinftigen Gesundheitsversorgung der &l-
ter werdenden Bevélkerung im Landkreis
Ludwigsburg®, sagt Dr. Ulrich Gronwald,
Arztlicher Direktor der Klinik fiir Unfallchi-
rurgie und Orthopadie, der das Zentrum
gemeinsam mit Privatdozent Dr. Daniel
Kopf, Arztlicher Direktor der Klinik fiir Ge-
riatrie, leitet.

h .

e

Hohe Behandlungsqualitat bei alteren Patienten nach einem Unfall.

Bei der Zertifizierung priift die DGU die Ein-
haltung umfangreicher Qualitatskriterien:
Dazu gehdren unter anderem die interdis-
ziplindre Versorgungskette, strukturierte
Ablaufe in Diagnostik, Therapie und Nach-
sorge sowie die kontinuierliche Schulung
und Qualifikation der Mitarbeitenden. Ziel
ist es, alteren Patienten nach Knochen-
briichen oder anderen Verletzungen eine
individuell abgestimmte und qualitativ
hochwertige Behandlung zu ermoglichen.
,Die bei der Zertifizierung erhobenen Qua-
litatsindikatoren zeigen, dass sich der in-
terdisziplindre Therapieansatz als sehr
sinnvoll erweist und die Patientengruppe
mit einem Lebensalter von liber 70 Jahren

Foto: RKH Gesundheit - Fotograf: istock

besonders profitiert, so Privatdozent Dr.
Daniel Kopf.

Das Besondere am Zentrum ist der inter-
disziplindre (liber mehrere medizinische
Facher hinweg) und interprofessionelle
(iber mehrere Berufsgruppen hinweg) The-
rapieansatz, von dem insbesondere altere
verletzte Patienten profitieren. Bereits in
der Zentralen Notaufnahme arbeiten Un-
fallchirurgen, Andsthesisten, Kardiologen
und Geriater eng zusammen. Nach einer
ersten Risikoeinschatzung werden notwen-
dige Behandlungsmafinahmen - inklusive
Medikamentenanpassung und Planung des
optimalen Operationszeitpunkts - individu-

ell abgestimmt. Auch im weiteren Verlauf
fiihren Arzte unterschiedlicher Fachbe-
reiche gemeinsam regelmaRige Visiten und
Besprechungen durch mit dem Ziel, die
verletzten Patienten moglichst friihzeitig
zu mobilisieren. Fiir Patienten mit einem
postoperativen Delir, also einem plotzlich
auftretenden Verwirrtheitszustand nach
einer Operation oder einer Demenz ste-
hen zudem spezielle TherapiemaRnahmen
bereit, die gezielt auf deren Bediirfnisse
abgestimmt sind.

In den letzten Jahren wurde die alterstrau-
matologische Versorgung am Klinikstand-
ort systematisch ausgebaut: Mitarbeitende
wurden fortgebildet, strukturierte Fallbe-
sprechungen eingefiihrt und die Zusam-
menarbeit zwischen den Berufsgruppen
intensiviert. ,Die Mitarbeiter der Klinik
fiir Unfallchirurgie und Orthopadie sowie
der Klinik flir Geriatrie haben mit grofRem
Engagement die Zertifizierung zum Alters-
traumazentrum am Standort in Bietigheim
vorangetrieben. Die erfolgreiche Zerti-
fizierung bestatigt die Kompetenz in der
Behandlung alterstraumatologischer Pati-
enten, die iber die letzten Jahre sukzessive
ausgebaut wurde®, freut sich Klinikleiterin
Janina Oehrle.

Exzellente Pflege trifft auf erstklassige Hochschullehre

RKH Orthopadische Klinik Markgroningen und Evangelische Hochschule Ludwigsburg
starten gemeinsamen den dualen Studiengang Pflegewissenschaft (B.Sc.)

Die RKH Orthopadische Klinik Markgro-
ningen (OKM) und die Evangelische
Hochschule Ludwigsburg (EH) haben sich
zusammengeschlossen, eine Top-Kombi-
nation aus Theorie und Praxis zu bieten:
den priméarqualifizierenden (dualen) Studi-
engang Pflegewissenschaft (B.Sc.). Damit

entsteht im Landkreis Ludwigsburg eine
weitere Talentschmiede flir Pflegeexper-
ten von morgen - praxisnah, zukunftssi-
cher und bezahlt.

Pflege ist heute anspruchsvoller denn je:
Neben Herz und Empathie zahlen Fachwis-

sen, Entscheidungsfreude und Teamgeist.
Das anspruchsvolle Kompetenzprofil hat
sich durch die Zunahme an komplexen
Pflege- und Versorgungssituationen und
die Ubernahme von heilkundlichen Titig-
keiten nochmals erhéht. Akademisch aus-
gebildete Pflegefachpersonen (berneh-

men kiinftig mehr heilkundliche Verant-
wortung - etwa bei Demenz, chronischen
Wunden oder Diabetes.

Weiter auf nachster Seite



14 MARKGRONINGEN/SERVICE

+Pflege entwickelt sich weiter - und wir
gehen diesen Weg konsequent mit. Aka-
demisierte Pflegende sichern die Quali-
tat, starken die Berufsidentitat und helfen
dabei, die Praxis auf ein neues Niveau zu
bringen“, so Bernhard Klink, Direktor fiir
Pflege- und Prozessmanagement der OKM.

Durch die neu geschlossene Kooperation
mit der EH Ludwigsburg wurde jetzt der
Weg fiir das priméarqualifizierende (du-
ale) Pflegestudium fiir die OKM geebnet.
Die OKM ist eine der flihrenden ortho-
padischen Fachkliniken Siiddeutschlands
- spezialisiert, innovativ und seit Jahren
mit eigenen Pflegeexpertinnen und -ex-
perten bundesweit Vorreiter. Sie Uber-
zeugt als Trager der pflegepraktischen
Hochschulausbildung als attraktives Lehr-
krankenhaus mit ihrer hochspezialisierten
Pflege- und Gesundheitsversorgung, ihrer
innovativen Praxisentwicklung und einer

Veranstaltungen - RKH Kliniken Ludwigsburg-Bietigheim

06.10.2025, 18 Uhr,

A\
- 'II.H\J'-...

Verbindung von pflegewissenschaftlicher Expertise mit pflegepraktischer Kompetenz.

didaktisch fundierten Praxisanleitung auf
Masterniveau wahrend des gesamten Stu-
dienverlaufs.

Die EH Ludwigsburg, staatlich anerkannte
Hochschule in kirchlicher Tragerschaft, bil-
det unterschiedliche Sozial- und Gesund-

Foto: RKH Gesundheit - Fotograf: Martin Stollberg

heitsberufe, darunter auch Pflege, akade-
misch aus. Die Studierenden profitieren
von moderner Hochschullehre in kleinen
Gruppen, praxisnahen Lerneinheiten im
hochmodernen SkillsLab und der person-
lichen Betreuung durch erfahrene Profes-
sorinnen und Professoren. ,Aufgrund der

RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen, Mitarbeitercafeteria

07.10.2025, 18 Uhr,
13.10.2025, 18 Uhr,

Informationsabend: Rund um die Geburt, RKH Klinikum Ludwigsburg, Horsaal
Die Behandlung depressiver Erkrankungen im Jugend- und Erwachsenenalter, Dr. Jiirgen Knieling,

RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen, Mitarbeitercafeteria

15.10.2025, 18 Uhr,

Sandra Ebertus und Michaela Reutter, RKH Klinikum Ludwigsburg, Horsaal

17.10.2025, 18 Uhr,
20.10.2025, 14.30 Uhr,
20.10.2025, 18 Uhr,
22.10.2025, 14.30 Uhr,

Konferenzraum 3. Stock

23.10.2025, 18 Uhr,
03.11.2025, 18 Uhr,
04.11.2025, 18 Uhr,
04.11.2025, 18 Uhr,

Markgroningen, Annemarie-Griesinger-Saal

10.11.2025, 14.30 Uhr,
11.11.2025, 18 Uhr,

RKH Orthopadische Klinik Markgroningen, Annemarie-Griesinger-Saal

14.11.2025, 18 Uhr,

RKH Klinikum Ludwigsburg, Horsaal

17.11.2025, 18 Uhr,

Bietigheim-Vaihingen, Mitarbeitercafeteria

19.11.2025, 18 Uhr,

Sandra Ebertus, RKH LiveStream uiber https://www.youtube.com/c/RKHGesundheit

20.11.2025, 18 Uhr,
24.11.2025, 18 Uhr,
26.11.2025, 14.30 Uhr,

Konferenzraum 3. Stock

26.11.2025, 19 Uhr,

RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen

01.12.2025, 18 Uhr,
02.12.2025, 18 Uhr,

RKH Orthopadische Klinik Markgroningen, Annemarie-Griesinger-Saal

04.11.2025, 18 Uhr,
03.12.2025, 18 Uhr,

RKH Klinikum Ludwigsburg, Horsaal

11.12.2025, 18 Uhr,
15.12.2025, 14.30 Uhr,

Informationsabend: Rund um die Geburt, RKH Klinikum Ludwigsburg, Horsaal
Fortgeschrittene Tumorerkrankung - Was nun? Begleitung und Unterstiitzung durch die Briickenpflege, Anna-Katharina Struck,
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tiberschaubaren Hochschulgréfie sind wir
sehr anpassungsfahig und konnen rasch
und flexibel auf neue Entwicklungen und
Bedarfe reagieren“, sagt Prof. Dr. Claudia
Eckstein, Professorin flir Pflegewissen-
schaft.

Der Studiengang startet im Winterseme-
ster 2025/2026, dauert sieben Semester
(210 ECTS) und kombiniert wissenschaft-
liche Lehre mit Praxiseinsatzen an der
OKM und weiteren Einrichtungen. Das
Studium verbindet den Erwerb pflegewis-
senschaftlicher Expertise mit pflegeprak-
tischer Kompetenz und 6ffnet den Absol-
vierenden gute Karrieremoglichkeiten. Die
monatliche Verglitung startet im ersten
Jahr bei brutto rund 1.400 Euro und endet
bei knapp 1.600 Euro.

Mehr Informationen zur OKM und zum
Studium an der EH unter: www.okm.de
und www.eh-ludwigsburg.de

Die Schwangerschaft ab pragender Phase - wie die Erndhrung die Epigenetik beeinflusst, Dr. Jens-Paul Seldte,

Mein Angehdriger ist in der Klinik - Wie kann ich gezielt unterstiitzen? Basale Stimulation im Alltag nutzen,

Stillvorbereitungsabend, Still-und Laktationsberaterin Sandra Schweikardt, RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen, Konferenzraum 4
Info Café - Schlaganfall, Harry Wolpert, RKH Klinikum Ludwigsburg, Konferenzraum 1, Zentrum fiir Beratungsdienste

Kniearthrose - Aktuelle Behandlungsverfahren, Dr. Ulrich Gronwald, RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen, Mitarbeitercafeteria
Still- und Babytreff, Still- und Laktationsberaterin Sandra Schweikardt, RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen, Elternschule,

Elterninformationsabend ,Rund um die Geburt®, RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen, Personalcafeteria

Therapie des Pankreaskarzinoms, Dr. Andreas Grotz, RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen, Mitarbeitercafeteria
Informationsabend: Rund um die Geburt, RKH Klinikum Ludwigsburg, Horsaal
Eine Ursache fiir krumme Finger: Die Dupuytren’sche Kontraktur. Moderne Ansatze, Prof. Dr. Max Haerle, RKH Orthopadische Klinik

Info Café - Schlaganfall, Harry Wolpert, RKH Klinikum Ludwigsburg, Konferenzraum 1, Zentrum fiir Beratungsdienste
Moglichkeiten der orthopadischen Behandlung und Schmerztherapie bei Riickenleiden, Dr. Carola Maitra, Dr. Thomas Pfandlsteiner,

»Diabetes und Du“: Praktische Tipps fiir ein aktives Leben, Diabetesberatung Vera Jaksic und Alexandra Stemler,
Die libervolle Pillendose: Was ist niitzlich, was ist tiberfliissig, was ist schadlich?, Privatdozent Dr. Daniel Kopf, RKH Krankenhaus
~Bewegung ist Autonomie“ - Bewegungsforderung in der Padiatrie mit kindsthetischen und basalen Elementen, Sonja Blind,

Elterninformationsabend ,Rund um die Geburt®, RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen, Personalcafeteria
Endlich Nichtraucher - wie das geht, Dr. Martin Maunz, RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen, Mitarbeitercafeteria
Still- und Babytreff, Still- und Laktationsberaterin Sandra Schweikardt, RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen, Elternschule,

Zahnpflege - Kariesfrei von Anfang an, Regionale Arbeitsgemeinschaft Zahngesundheit Landkreis Ludwigsburg,

Einblicke in die moderne Adipositastherapie: Spritze oder Skalpell?, RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen, Mitarbeitercafeteria
Moderne Behandlungskonzepte an der Schulter - vom kleinen Eingriff bis zur Schulterprothese, Dr. Steffen Jehmlich,

Elterninformationsabend ,,Rund um die Geburt®, RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen, Personalcafeteria
Info Café - Schlaganfall, Harry Wolpert, RKH Klinikum Ludwigsburg, Konferenzraum 1, Zentrum fiir Beratungsdienste



KREUZWORTRATSEL

15

3. Ausgabe 2025
. —v —v Kéase- '7 jeder Halbgott —v ior —v '7 '7 Infor- . —' —v
Schabe- | Wirt- lang- Sport- sorte ohne Radio-  |kurzfiir: |der grie- f.eler Gems- mations- |¥l€iner, iiber-
haft: beini P i lich. dunkler
werk- schafts- |beinige groBe mit roter Aus- zubehér |eine chischen ch, biiffel samm- zeugend
zeug gut Miicken Rinde nahme Sage erhaben lung Raum
' ' ' ' Vorname
prahlen o Ein- -
steins
Schlag- . Initialen
Seh- Wert- Greif-
Spott i -
P zeile - organ gruppe - végel Charr'l
(engl.) 4 berlains
Stadt am tiirk. Haubt- Y dt. Y  J
GroBen Anis- P! - Kletter- Maler -
Sklaven- brannt- schlag- pflanze 11916
see wein ader (Franz)
' Palasti- '
nicht Bilder- nenser- Heil-
r lieblich ratsel > 7 organi- pflanze >
sation
Wagen- \/ Strom franz6- \/ ein
Wunsch- g . sische 3 Garten-
bild schup- hierher  pw- durch Sangerin Binde- P> pflanze
pen Sibirien + (Edith) 3 wort
Mittel-  J Strat-  J Ent- int.  J
meer- decker Kfz-K.. -
insu- zettel - von Sid-
laner 6 (ugs.) Neuem afrika
engl. Werk-  J
Zahl- Tropen- Filter- gefiihls- zeug,
wort: - frucht utensil - kalt - Hilfs- -
zehn mittel
altamer.
end- . ' Skat- "
ein Indianer
Agent  |joses Advers ™ aus- - in
Gerede druck Mexiko
Y griechi- tiirk.- Y
scher sehr armen. -
Buch- Jklein Ruinen-
stabe stadt
Bewoh- ' L
ner
eines -
Erdteils
ménn- Stadt
licher - in der Ton- - :eson
franz. europ. zeichen eres .
Artikel Tiirkei ° Erlebnis
us- " ' o I e JLieder- franzo- . '
Schau- fr_anzo— n I n macher sischer Ia.te|
spielerin sisch: B> (Kon- Wein- E\ISCh:
T = B E E L L E T =y =
L Schmier- I L ' '
stoff-
abfall —> Machen Sie sich oder anderen eine Freude! 1
rém. '
N Zier- Zahl- . o o . .
anmutie strauch zeichen: — Stébern Sie wann immer Sie Lust und Zeit haben r
zwei .
v Y durch unsere Seiten. :
Hand- Abk.:
. . | trocken | Ober- [
—> Bestellen Sie ganz bequem, wir liefern! 9 inspektor
’ P
altes eine  J
Kassen- engl. .
Edel- Zitaten- .
me?all- schlager Furwort: P www.blumen'kOCher'Shopode samm- P Biene
gewicht |(ugs.) es Jlung
C | i am Klinikurn = Y
schaft Horienecksfr. 45 BLUMEN Fteliler- -
Abk. e stelle
— ( ') 71640 Ludwigsburg Koc Q r e
Sp:ni- b sisches - Tel: 07141 - 298 113 |'nitialen - nord.
scher Adels- Capotes Hirsch-
il Nt www.blumen-kocher.de P tier
|Platz Kurort A J
eines an der
Verbre- Lahn >
5 chens (Bad ...) 8
. —y v Hoch- —y v v russi-  J
Spel:r- Helfer Anti- schul- Richt- Fege- Teil des scher Haar- - }Ner_ber
vorrich- aus der lopen- reife schnur  |feuer Beins Brannt-  |biischel In einer
tung Not art (Kw.) wein Zeitung
.  J  J kinst-  J
Sch.r.lee- kI?n.\e Partei- liche Speise-
anhau- suBig- P zeitung - Tierbe- fisch
fung keit hausung
griech. engli- mongol. \ \ ]
Vorsilbe: Kraft- scher Herr-
dariiber, > fahrzeug Borke P Jagd- scher- P
darauf (Kw.) hund titel
Beweis  J i argent.  J o
der Ab- Schiff kleines Schleu- Wind
wesen- Noahs - Segel- der- - schatten-
heit boot waffe seite
West  J engli- Y Y
est- rosa- Zeit- Sammel- sche eine -
euro- farben |alter buch Brief- Frisur
paer anrede
spani- Y  J Vorname  J 5 breiige,
sches mittels, von US- - Empfeh- - ;?erson erdige
Reis- > durch Filmstar lung liches Flissig-
gericht Moore Firwort keit
. wasser- \J .. |séch- Baby- \J \J
Flachen- abwei- - englisch: lich bett: -
man sendes uns |t‘:. es ett-
Gewebe 2 Firwort chen
Géa- ;Tlaerlltz 3 ' Kenn- aner- ' ' franzo-
rung“s- geist- | seichen - kannt, P> sist:her |
getrénk licher korrekt Artikel
:s:‘:f' Leiter
Lauf- - bfeim - Dorf -
bahn Fllm PRESS-
1 2 3 4 5 6 7 8 Die Aufldsung des
Rétsels finden Sie auf
Seite 06







