SYMPOSIEN, TAGUNGEN & KONGRESSE

Anmeldung /Bewerbung

Seminarnummer [pm uptodate 2015]

Teilnehmer

Name

Vorname

StraBe/Nr.

PLZ/Ort

Klinik/Einrichtung/Abtl.

Wichtig, lhre Erreichbarkeit!

Telefon (privat)

Telefon (dienstlich)

E-Mail

Abweichende Rechnungsanschrift

Klinik/ Einrichtung

Abteilung

StraBe/Nr.

PLZ/Ort

Mit Ihrer Unterschrift melden Sie sich verbindlich zur
oben genannten Veranstaltung an und erkennen die All-

gemeinen Geschaftsbedigungen der RKH Akademie an.

Ort/Datum Unterschrift Teilnehmer

SYMPOSIEN, TAGUNGEN & KONGRESSE

Die RKH Akademie

Die RKH Akademie bietet Aus-, Fort- und Weiterbil-
dung fur Mitarbeiter aller Berufsgruppen der Regiona-
len Kliniken Holding RKH GmbH. Die RKH Akademie
verfligt Uber moderne Seminarrdume am Standort
Markgréningen und koordiniert Schulungsangebote
an allen RKH-Standorten. Fiir andere Einrichtungen
des Gesundheitswesens bietet die RKH Akademie
Bildungskooperationen, Seminarteilnahmen fur deren
Mitarbeiter und In-House-Schulungen an.

Bitte sprechen Sie uns dazu an.
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RKH Akademie
Kurt-Lindemann-Weg 10 - 71706 Markgréningen

Telefon 07145-91 -53384

info @ rkh-akademie.de - www.rkh-akademie.de
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Im Verbund der Regionalen
Kliniken Holding RKH

Symposien, Tagungen & Kongresse

Pflegemanagement up to date

Stationsleitung erfolgreich gestalten,
Gesundheit auf Dauer erhalten
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Veranstaltung

Pflegemanagement up to date 2015

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die pflegerische Abteilungs- und Stationsleitung steht
zunehmend im Spannungsfeld - einer klassischen
Sandwich-Position entsprechend. Wir stellen uns mit
diesem Fortbildungstag den Themen Leitungsarbeit und
Gesundheit. Mit dem Ziel, Ihnen einige Ideen und
Methoden fir Ihren Leitungsalltag mit Ihren Teams
vorzustellen und Verbesserungspotentiale mit lhnen
aufzudecken.

Unter dem Motto:

"Stationsleitung erfolgreich gestalten, Gesundheit auf
Dauer erhalten"

werden wir Zusammenhange von Fihrungs- und
Leitungsmethoden und der Gesunderhaltung aller
Mitarbeiter vorstellen und diskutieren.

Die eingeladenen Referenten bringen Sie mit den
Vortragen auf den aktuellsten Wissensstand, zu den
Themen:

- burn out Prophylaxe

- Fihren durch Struktur

- Fihren mit dem Team

Am Nachmittag werden die Themen mit den Dozenten
in drei Workshopgruppen fortgesetzt. Hierin vertiefen
Sie die Themen mit den Dozenten und im Kollegium.
Mit diesem interaktiven Fortbildungsformat, werden die
Themen mit einer hohen Praxisrelevanz bearbeitet.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldungen

Tilmann Miller-Wolff
RKH Akademie

Rolf Dubb
Akademie der Kreiskliniken Reutlingen
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Programm und Inhalt

08:30 BegruRung & Einfihrung (T. Mdller-Wolff)
Moderation (R. Dubb)

Burn out Prophylaxe - Belastungs- und Risikofaktoren
erkennen und vermindern
Lutz Wodtke - Trainer & Coach

- Herr Wodtke arbeitet seit vielen Jahren als Trainer &
Coach mit Pflegeteams...

Arbeitsstrukturen optimieren = Arbeitszufriedenheit
verbessern, Mitarbeiterfiihrung in "knappen" Zeiten
Jana Janfen - Trainerin & Coach

- Frau JanR3en verhilft als freie Trainerin zahlreichen
Berufsgruppen zum Blick aufs Wesentliche...

10:15 Uhr

30 min. Kaffeepause
Team als Erfolgsfaktor - Was kdnnen wir aus dem
Simulationstraining lernen

Dr. med. Marcus Rall, Leiter INPASS, Reutlingen

- Marcus Rall analysiert und trainiert Teams und gibt
Feedback zu menschlichen Faktoren...

12:00 Uhr

60 min. Mittagspause

Vertiefungsworkshops der Themen
alle Dozenten, alle Teilnehmer (in offenen Gruppen)

14:30 30 min. Kaffeepause

Gemeinsames Themenpodium und Diskussion
alle Dozenten und alle Teilnehmer

ca. 16:15; e Ende der Veranstaltun
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Informationen

Pflegemanagement up to date richtet sich an Pflegende
mit Leitungsverantwortung, aus den Bereichen
Krankenhaus, Pflegeheim, ambulante Pflege, und
angrenzenden Bereichen. Kontinuierliche
Fortbildungsangebote unterstitzen verantwortliche
Pflegefachkrafte in der Leitungsfunktion.

Die Veranstaltung wird in diesem Jahr federfuhrend von
der RKH Akademie durchgefiihrt. Inhaltlich hat sich der
Steuerungskreis Betriebliches Gesundheits-
management der Regionalen Kliniken Holding beteiligt.
Weiterer Kooperationspartner ist die Akademie der
Kreiskliniken Reutlingen.

Die Veranstaltung wird unterstitzt vom Bundesverband
Pflegemanagement Baden-Wirttemberg.

Termin: 5.10.2015

Veranstaltungsort: Vortragssaal der Orthopadischen
Klinik Markgréningen

und Workshopraume der RKH Akademie

Anmeldung:
info@rkh-akademie.de

(oder Zusendung des Anmeldeabschnitts des Flyers)
Kosten: 120,- Euro

Fir Mitarbeiter der Regionalen Kliniken Holding und
Mitarbeiter der Kreiskliniken Reutlingen gilt ein

vergunstigter Preis von 95,- Euro.

Pausenimbiss und Getranke sind im Tagungspreis
inbegriffen



