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Weiterbildung Palliative Care

Im Januar 2020 haben 18 Pflegende an der RKH Akademie lhre Weiterbildung Palliative Care abgeschlossen. Die
Versorgung von Palliativpatienten erfordert spezifisches Fachwissen, das im einjahrigen berufsbegleitenden Kurs
vermittelt wurde. Die Absolventen arbeiten in neun verschiedenen Einrichtungen der ambulanten und
stationdren Versorgung in der Region.

Palliativpflege bedeutet umfassende Betreuung von Menschen mit einer nicht heilbaren, weit fortgeschrittenen
Erkrankung, die nur noch eine begrenzte Lebenserwartung zulasst. Dabei stehen Patienten und Angehorige
gleichermaRen im Fokus. Die Lebensqualitdt der Betroffenen soll erhalten oder verbessert werden. Der Ansatz
der Palliativmedizin lindert nicht nur korperliche Leiden sondern beriicksichtigt auch geistige und seelische
Probleme und bietet Hilfestellungen bei z.B. sozialen Lebensaspekten.

Zur Abschlussfeier waren die Vorgesetzten und das fachliche Kollegium der Absolventen an die RKH Akademie
gekommen. Andrea Domann, Kursleiterin von der RKH Akademie lobte die fachlichen Prasentationen der
Kursteilnehmer, die Inhalte der zuriickliegenden Qualifizierung darstellten. Frau Heidi Lang, Kursleiterin und
Dozentin der RKH Akademie, hob in der Abschlussfeier die Relevanz der zertifizierten Weiterbildung hervor, die
auf ein bundesweit anerkanntes Palliativcurriculum aufbaut. Der Akademieleiter Tilmann Mauller-Wolff
gratulierte und betonte die Notwendigkeit der gemeinsamen Fortbildung im Palliativbereich, liber die
Sektorengrenzen hinaus. Damit kénnen Teilnehmer aus z. B. Hospizen, Pflegeeinrichtungen und Kliniken beim
gemeinsamen Lernen die vernetzte Patientenbehandlung entwickeln. Dies wiederum, so Miller-Wolff weiter,
flihre zu besserer Pflege- und Beratungsqualitat flir Patienten und Angehorige.

An der RKH Akademie und dem RKH Klinikum Ludwigsburg werden seit tiber zehn Jahren Palliative Care Kurse
angeboten. Seit drei Jahren wird zusatzlich eine jahrliche Fachtagung Palliative Care angeboten, in der aktuelle
Themen von Experten vorgetragen werden. Damit vernetzt die RKH Akademie zahlreiche Akteure der palliativen
Versorgungsbereiche iber Bildungsangebote weit (iber die RKH Kliniken hinaus. Das Sozialministerium Baden
Wirttemberg forderte Teilnehmer aus der Langzeitpflege in einem Sonderprogramm zur Etablierung erweiterter
Palliativkompetenzen in den Einrichtungen. Die RKH Akademie war mit der Weiterbildung Palliative Care im
Landesférderprogramm vertreten.

Bild: Die Kursabsolventen Palliative Care 2020 mit Kursleitungen, Dozenten und Akademieleitung

Die neu qualifizierten Palliative Care Pflegefachkrafte sind bei den folgenden Einrichtungen beschaftigt: RKH
Klinikum Ludwigsburg, RKH Krankenhaus Bietigheim-Vaihingen, Kleeblatt Pflegeheime, SLK Kliniken Heilbronn,
Diakoniestation Bottwartal, Diakonie Stetten.
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