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Sedierung und Notfallmanagement in der Endoskopie 
 
Am 14.02.2017 absolvierten zehn Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Verbundes der 
Regionalen Kliniken Holding RKH GmbH und umliegenden Kliniken an der RKH-Akademie 
erfolgreich ihre Weiterbildung Sedierung und Notfallmanagement in der Endoskopie.  
 
Der dreitages-Intensivkurs entspricht inhaltlich dem Rahmenlehrplan der  deutschen 
Gesellschaft für Endoskopie-Assistenzpersonal (DEGEA) und bildet auch die S3-Leitlinie der 
Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften (AWMF) zur 
Sedierung während Endoskopien mit ab. Ziel des Kurses ist das Vertiefen von Kenntnissen und 
die Anwendung von Fertigkeiten in der Vorbereitung, Durchführung und Nachsorge im  Rahmen 
der Sedierung während endoskopischer Eingriffe. 
 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind nun in der Lage, unter ärztlicher Aufsicht die 
Sedierung mit zu überwachen, Nebenwirkungen und Komplikationen zu erkennen und 
entsprechend zu reagieren. Mit der Kompetenzvermittlung an die Endoskopieassistenzkräfte 
sollen die erhöhten Anforderungen an die Patientensicherheit in den Bereichen unterstützt 
werden. Teile der Fortbildung wurden mit klinischer Simulation als realitätsnahe Trainingsform 
vermittelt. Für die fachliche Kursleitung wurde die RKH Akademie von Prof. Dr. med. Karel 
Caca, Ärztlicher Direktor der Klinik für Innere Medizin, Gastroenterologie, Hämato-Onkologie, 
Pneumologie, Diabetologie und Infektiologie und Klaus Schmitt, Pflegerischer Leiter der 
Endoskopieabteilung am Klinikum Ludwigsburg sowie seiner Stellvertretung Rebecca 
Schweizer unterstützt. Herr Ralf Burkhardt, als organisatorischer Kursleiter, ist Pflegepädagoge 
und langjährig erfahrener Fachkrankenpfleger für Anästhesie und Intensivpflege.  
 
Die Absolventen 2017 sind: Angelika Keiner, Annabell Koch, Stefanie Lindenthal, Nadine 
Mikosch, Manuela Scherer-Stolz,Tanja Spahr, Ferhada Sprecak, Julia Tril, Nadine Wolf, Jakob 
Willy Zoller. 
 
Wir gratulieren den Absolventen und wünschen für die berufliche Tätigkeit viel Erfolg.  

 

 
 

Bild: Absolventinnen und Absolventen Kurs Endoskopiesedierung 2017 der RKH Akademie 


